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赖氨匹林对 0 10 例癌痛的镇痛作用
安徽省肿瘤医院 丁永为 秦凤展 郑荣生 孙惠娟 毕明 宏

中国癌症研究基金会安徽省肿瘤康复医院 黄柱华

摘 要 作者 用国产解 热镇痛新 药赖氛匹 林 ( I
J

yn si ip imi m )治疗 了 0 10 例癌痛

患 者
。

有效率
,

完全有效率分别 为 94 % 和 29 % ; 显著有效 率 (明 显 加完全有效 ) 为

82 %
。

中数起效时间 15 分钟
.

中数镇痛时问 6
.

9 小时
。

麻醉性镇痛剂治疗史明显影响

赖氛匹林镇痛效果 (尸 < 0
.

0 5 )
,

疼痛时问
,

疼痛程度 则无明显影响
,

仅有 29 例 出现轻

中度 出汗
,

未见其它不 良反应
。

关键词
:

赖氛匹林 ; 解热镇痛荆
; 癌痛

赖氮匹林是赖氨酸与阿斯匹林的复盐
,

又称为 三
、

疼痛程度评价川

阿斯匹林赖氨酸 ( A叩 iir
n 一

D L
一

L ys i ne )
。

该药是由法 工
’

轻度疼痛
;

疼痛轻微
,

基本能正常生活
,

睡眠

国 E ig
c

公司 1 970 年率先研制成功并相继在世界各 不受干扰
。

地广泛应用的新一代解热镇痛药
.

它对于术后疼痛
、

I
。

中度疼痛
:

疼痛明显
,

正常生活及睡眠受到

癌痛
·

” 一等各种疼痛也有效 LIJ
.

本文报告 自 1 9 9 1 年 一定程度干扰
。

3 月~ 19 9 3 年 10 月作者应用由浙江医工院和蚌埠 n
。

重度疼痛
:

疼痛剧烈
,

严重干扰正常生活及

医药研究所实验药厂研制生产的赖氨匹林治疗 100 睡眠
,

常伴有烦燥不安及痛苦呻吟
.

例癌痛的临床观察结果
.

四
、

镇痛效果评价3LJ

材料和方法 轻度有效
:

治疗后疼痛稍有减轻
,

但仍有中度明

一
、

病例资料
:
1 0 0 例癌痛患者中男 71 例

,

女性 显疼痛
。

29 例
。

年龄在 23 岁~ 81 岁
,

平均年龄 48 岁
。

I
。

疼 明显有效
;

疼痛明显减轻
,

可仍有轻度疼痛
.

痛 7 例
,

I
。

疼痛 34 例
,

二疼痛 59 例
,

I
。 、
皿

。

疼痛 完全有效
:

治疗后疼痛完全消失
。

共 93 例 ( 93 % )
.

初治 52 例
,

用过一般性镇痛剂 28 无效
:

治疗后原有疼痛无改变或加重
。

例
.

曾用可待因
,

杜冷丁等麻醉性镇痛剂 20 例
.

结 果

二
、

治疗方法
:

以赖氨匹林 。
.

9 克加生理盐水
.

一
、

镇痛效果
:

由表 1 可见
,

赖氮匹林对各部位
Zm l

,

肌肉注射
,

疼痛明显时给药
。

治疗期间避免使 原发或转移癌痛有效率在 75 % ~ 100 写之间
,

总有

用镇静
、

催眠
、

激素及其它解热镇痛药
。

治疗后观察 效率达 94 %
。

镇痛起效时间
,

镇痛强度和疗效维持时间
。

表 1 赖氨匹林对 1 0 0 例癌痛的镇痛效果

肿瘤部位 例数 无效 轻度有效 明显有效 完全有效 显著有效率 有效率

头颈
、

食管
、

胃 1 8 1 0 8 9 ( 5 0 % ) 94
.

4环 9 4
.

4%

骨转移 1 7 1 3 7 6 ( 3 5 % ) 7 6% 9 4
.

1%

肺
、

纵福 1 5 1 4 6 4 ( 2 6
.

7% ) 66
.

7 % 9 3
.

3%

肾
、

膀胧 4 1 0 3 0 75 环 75 %

f休巴
、

软组织 1 5 0 1 1 1 5 ( 2 0旦石) 93
.

3% 1 0 0 %

肝
、

胆
、

胰 2 1 0 4 1 3 4 ( 1 9 % ) 8 0
.

9 % 1 0 0 %

结
、

直肠 1 0 2 0 5 3 ( 3 3% ) 8 0 % 8 0 %

合 计 1 0 0 6 1 2 3 3 2 9 8 2% 9 4 %

中数起效时间 巧 分
,

中数镇痛时间 6
.

9 小时

肾
、

膀恍
、

结
、

直肠部位癌痛有效率稍低 ( 75 % ~ 管
、

胃和淋巴组织癌痛对赖氨匹林显著有效率为

8 0% )
,

而其它各部位癌痛有效率均在 93 纬~ 100 % 93
.

3环一 94
.

4%
,

肺
、

纵隔部位癌痛仅 “
.

7% (尸 <

之间
.

4 例肾
、

膀眺癌痛无 1 例完全有效
,

而头颈
、

食 0
.

0 5)
。

肝
、

胆
、

胰
、

结直肠癌痛的显著有效率均在
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75 %~ 8 。编
。

全部病例显著有效率达 82 %
。

见表 2
。

赖氨匹林治疗后镇痛作用起效时间0 1~0 4分 疼痛时间在0 3天 以下与0 3天以上两组中赖氨

钟
,

中数起效时间 15 分钟
。

镇痛作用持续时间 1
.

5 匹林镇痛有效率 (分别为 94
.

4 %和 93
.

8 % )
,

完全有

~ 24 小时
,

中数镇痛时间 6
.

9 小时
。

效率 (分别为 30
.

5%和 28 % )均非常接近
,

显著有效

二
、

影响赖氨匹林镇痛作用因素
:

疼痛时间
,

疼 率 分别为 88
.

9%和 78
.

1%
,

但差异不 显著 (尸 >

痛程度和既往镇痛治疗史对赖氨匹林镇痛效果影响 。
.

0 5)
。

表 2 疼痛时间
、

疼痛程度和治疗史对赖氨匹林疗效的影响

素

< 3 0 天

> 3 0 天

例数 无效 轻度有效 明显有效 完全有效 显著有效率

2 1

3 2

3

18

3 3

3 1

l 6

6

1 1 ( 3 0
.

6% )

18 ( 2 8
.

1叼 )

2 ( 2 8
.

6叱 )

8 ( 2 3
.

5 % )

1 8 ( 5 5
.

9% )

1 3 ( 2 5% )

1 0 ( 3 5
.

7% )

6 ( 3 0 % )

8 8
.

9 %

7 8
.

1%

7 1
.

4 %

7 6
.

4 %

ō卜ù月悦ēdùb疼痛时间

8 8%

未 治

一般药

麻醉剂 6 0 %

有效率

9 4
.

4 %

9 3
.

8%

1 00 %

8 8
.

2%

9 6
.

6 %

9 4
.

2%

9 6
.

4 %

8 5%

疼痛程度

8 4
.

6 %

9 2
.

9%

叮̀OUO口勺勺̀ǹ镇痛史

工
。 、

I
。 、

.
。

疼痛赖氨匹林治疗有效率分别为
1。。%

、

8 8
.

2写和 9 6
.

6 %
。

.
。

疼痛显著有效率 88 %
,

高于 I
。 、

I
。

疼痛组 (分别为 71
.

4 %和 76
.

4% )
,

但统

计差异也不显著 (尸> .0 0 5 )
.

治疗前未用过镇痛剂 52 例中 44 例获明显和完

全有效
,

显著有效率 84
.

6 %
,

而 20 例曾用麻醉性镇

痛剂患者中 12 例 (6 。% )获显著有效
。

两组间差异显

著 ( P < 0
.

0 5)
。

曾用一般性镇痛药 28 例中 26 例

( 92
.

9% )达到显著有效
,

也与用过麻醉药组间有显

著差异 ( P < 0
.

0 5) 而与未用镇痛剂组间无显著差异

( P > 0
.

0 5 )
。

三
、

不良反应
:
100 例赖氨匹林治疗的癌痛患者

中仅见轻
、

中度出汗 29 例 ( 29 % )
,

未见口服阿斯匹

林常见的恶心
、

呕吐等消化道反应及 出凝血机能异

常表现
.

讨 论

阿斯匹林对防止癌转移和治疗癌痛有明显疗效

而被世界卫生组织 (W H O )推荐为癌痛
“
三阶梯

”

治

疗的基本药物川
。

但 口服阿斯匹林有明显的消化道

刺激反应
.

赖氨匹林作用机理与阿斯匹林相同
,

但其

水溶性好
,

可以肌注或静脉注射给药
.

因而可以避免
口 吸取阿斯匹林引起的胃肠道反应

,

这与本组观察

结果一致
.

双盲法研究5LJ
,

阿斯匹林对咦腺癌
,

结肠癌疼痛

明显有效率分别为 54 环和 6 2 %
,

可待因 仅分别为

38 %和 33 %
.

本组结果显示赖氨匹林对各种癌痛总

显著有效率达 82 %
.

显然
,

赖氨匹林对癌痛的疗效

可能优于阿斯匹林和可待因
.

赖氨匹林与可待因治

疗癌痛的临床对比研究正在进行
.

疼痛时间
,

疼痛程度对赖氨匹林的镇痛效果没

有明显影响
,

但麻醉性镇痛剂治疗史明显影响赖氨

匹林的镇痛效果
,

这可能与长期使用麻醉性镇痛剂

产生药物依赖性或痛闷提高有关
。

另外
,

赖氮匹林起效迅速
,

治疗后中数起效时间

仅 15 分钟
,

中数镇痛时间也达 6
.

9 小时
.

总之
,

本组结果表明
,

赖氨匹林对于癌痛的镇痛

作用明显
,

起效时间短
,

镇痛时间长
,

毒副反应少
。

因

此
,

作者认为
,

赖氨匹林可以作为癌痛的有效治疗药

物
。

尤其是替代阿斯匹林作为癌痛
“

三阶梯
”
治疗的

基本药物
。
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1 5 7 0 例卵巢肿瘤临床病理统计分析

山西省肿瘤医院 刘月仙

卵巢肿瘤为妇科常见肿瘤之一
,

组织学类型复

杂
,

年龄分布广泛
,

特别是恶性肿瘤
,

治疗效果欠佳
,

临床复发及死亡率高
。

本文对 1 5 7 0 例卵巢肿瘤的组

织学类型与年龄关系及恶性肿瘤发病情况进行统计

分析
。

材料来 自山西省肿瘤医院 1 9 6 6一 1 9 91 年
,

经手

术切除卵巢肿瘤 1 5 7 0 例
,

10 %福尔马林固定
,

石蜡

包埋 H E 染色
,

少数做网状纤维及 V an iG e s on 胶元

纤维染色
、

切片 5 ~ 10 张
.

平均 7 张光镜观察
,

以

w H o 分类为基础参考国内文献重新复查切片
、

统

一分类按组织来源分五大类
: (一 )上皮性肿瘤 (二 )

生殖细胞来源肿瘤 (三 )性腺间质来源 ( 四 )非特殊间

质来源 (五 )转移性肿瘤
.

年龄分三组
,

30 岁以内青

年组
、

30 ~ 59 岁为中年组 `。 岁以上老年组
。

统计结果
: 3 0一 59 岁为发病高峰占 63

.

43 %
。

青

年组 24
.

14 %
,

老年组 10 环
。

年龄最小 3 岁
、

最大 74

岁
,

各种囊肿 2 6 例未统计其内
,

非特异性间质肿瘤

6 例
,

年龄不详 6 例
。

组织学类型
,

(一 )上皮性肿瘤占 54
.

77 环
,

其中

恶性 2 13 例占 24
.

76 %
。

(二 ) 生殖 细 胞恶性 占

19
.

9 5 %
.

(三 )性腺间质 9
.

5 4 % 其中恶性占 4 9
.

3 %
。

(四 )非特殊间质 占 3
.

82 %
。

(五 )转移性 67 例 占

4
.

2 6纬以腺癌最多占 94 %
。

侧别
:

单侧 1 2 9 7 例
、

双侧 2 55 例
、

两者之比 5
:

1
,

不 详 18 例
。

原发 良性 肿 瘤 1 1 1 5 例
,

双 侧 占

n
.

3 9%
,

原发恶性 385 例
,

双侧占 22
.

59 %
。

继发性

肿瘤
,

双侧占 65
.

6 7 %
。

材料中 33 例病人第一次一

侧卵巢肿物切除
,

相距 2 月 ~ 18 年发现对侧卵巢肿

石 柏 郭 日升 热士兰

物
。

讨论
:
卵巢肿瘤任何年龄均可发生

,

卵巢功能

随年龄发生改变
,

肿瘤亦随年龄而异
。

上皮及性腺间

质肿瘤以中年组居多分别占 71
.

52 %
、

70 %
,

生殖细

胞占 4 6
.

4%
。

恶性肿瘤中上皮性癌发病高峰是 30 ~

5 9 岁
,

占 7 5
.

6 %
,

青年组占 2 1
.

9 5 %
,

交界性肿瘤 2 9

岁以 内占 2 5%
,

提示交界性肿瘤发病略低于癌与

eJ ns c h ar vc 报道相似
。

卵巢原发性恶性肿瘤 3 83

例
、

青少年 ( 112 例)占 29
.

24 %
,

其中生殖细胞来深

占 6 6
.

9 6写
。

生殖细胞恶性肿瘤 92 例
,

青少年 占

81
.

52 %
,

由此可见青少年发病的特点是生殖细胞肿

瘤多
.

尤其是恶性肿瘤
,

生殖细胞最多
,

恶性度高
,

预

后差
,

是否与卵巢生长发育有关
,

有待进一步研究
。

组织学类型统计与浙江六省及昆明地区大组病

例对照
,

恶性占 28
.

“ %高于昆明地区 17
.

96 %
。

与

浙江六省 24 %近似
。

原发恶性肿瘤
、

上皮占 55
.

61 %

与文献报导相似
。

性腺间质来源占 18
.

79 写
,

转移性

癌占 14
.

8 8%
,

均高于两省报道
。

生殖细胞来源占

24 %与 19
.

2%和 23
.

5%近似
。

所不同的是内胚窦的

发病率高于恶性畸胎瘤和无性细胞瘤
。

转移性肿瘤

中以腺癌居多
,

占 94 %
。

所形成的差别是否与地区

有关
。

多积累资料
、

进一步探讨
。

材料提示山西地区

卵巢恶性肿瘤占整个卵巢肿瘤的 比例有上升趋势
。

加强早期诊断和防治是极其重要的
。

良性以单侧为

多
,

恶性特别是转移癌以双 侧为多
,

同时 33 例病人

第一次手术切除后相距 2 月 一 18 年发 现对侧卵巢

种瘤
,

所以手术时最好做冰冻切片一旦恶性
,

特别

是转移癌应考虑双 侧卵巢切除为好
。


