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3 1 p a t ie n t s w i t h n a s o p h a r y n g e a l e a r e i n o
m

a t r e a t e d b y e x t e m a l r a d i o t h e r a p y p l u s i n t r a
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,

1 9 9 7 t o 1 2
,

1 9 9 7 i n o u r h o s -

p i t a l a r e r e p o r t e d
, a n d e o m p a r e d w i t h 3 0 n a s o p h a r y n g e a l e a r e i n o m a b e f o r e 1 9 9 7

,

b e e a u s e o f

s l o w l y d i s a P P e a r e d t u m o r s o r b e i n g u n e o n t r o l l e d a t i n e r e a s e d d o s e , t h e s e 3 0 p a t i e n t s w e r e

t r e a t e d b y e x t e m a l r a d i o t h e r a P y a l o n e a t i n e r e a s e d d o s e f o r t h e d i s a P P e a r a n e e o f t u m o r s ,

t h e f o r m e r g r o u p 15 f a s t
.

T h e r e 15 n o s i g n i f i e a n t d i f f e r e e e f o r t h e r e a e t i o n o n n a s o p h a r y n x

e a v i t y m u e o s a b e t w e e n t w o g r o u p s ,

b u t f o r t h e r e a e t i o n o n o r a l n u e o s a ,
t h e f o r m e r g r o u p

w a s l i g h t e r
.

K e y w o r d s : n a s o p h a r t y n g e a l e a r e i n o m a ; e x t e r n a l一 p l u s i n t r a e a v i t y r a d i o t h e r a p y e u -

r a t i v e e f f e n t ; s id e 一 e f f e e t

匹服平
、

西艾克和顺铂联合方案治疗

非小细胞肺癌 27 例疗效分析

汪 国林 王靖华 陈龙邦

我科 自 1 9 9 5 年 6 月至 1 9 9 7 年 4 月
,

应 用匹服平

(异环磷酞胺
,

IF O )
,

西艾克 (长春酞胺
,

V D S ) 和顺铂联

合治疗非小细胞肺癌 ( N S C L C ) 27 例
,

现报告如下
。

临床资料

经细胞学 和 /或病理学证实 的 N SC L C 27 例
,

男性

23 例
,

女性 4 例
。

其中鳞癌 17 例
,

腺癌 10 例
。

按 T N M

分期 l 期 9 例
,
w 期 1 8 例

。

化疗前 K
a r n o

f
s y 评分在 7 0

分 以 上
。

均在化疗前后行血
、

尿常规
、

胸部 C T
,

腹部 B

超等检查
,

以评价疗效 及毒副反应
。

化 疗 方 案
:
IF O 1

.

5 9 / m
Z

静 滴 d z ~ 5 ; 美 司 那

4 0 o m g 静注 3 次 /日 d l ~ 5 ; V D S 3m g / m
,

静注 d l ~ 8 ;

D D P 3 o m g /m
Z

静 滴
。

28 天 为 1 周期
,

本组病例均行 2 周

期 以 上化疗
,

共完成 84 个周期 化疗
。

疗效及 毒性评定标 准
:

按 WH O 疗效评价标准分

为完全缓解 ( C R )
、

部分缓解 ( P R )
、

无变化 ( N C )和进展

( P D )
。

按 W H O 毒性评定标 准分 为 O~ w 度
。

结果

2 7 例均 能 评价 疗效
。

鳞癌 C R Z 例
,

P R 6 例
,

N C 6

例
,

P D 3 例
,

C R + P R S例
,

有效率 达 4 7
.

1%
。

腺癌 P R 4

例
,

N C 4 例
,

P D Z 例
,

有效率达 4 0
.

0 %
。

总计 C R + P R 1 2

例
,

总有效率为 4 4
.

4 %
。

常见的毒副反应是骨髓抑 制
、

胃肠道反应
、

脱发和膀胧炎 等
。

n 例出现白细胞 I ~ W

减少
,

应 用粒细胞集落 因子 (G ~ C S F )均在 1~ 2 周 内

恢复正 常
。

本组病例均在化疗前使用康泉或枢复宁 止

吐剂
,

仅有 4 例 出现恶 心
、

食欲减低
,

无 1 例 出现呕吐
。

本组均使用 泌尿 系统保护 剂美 司那
,

仅 2 例 出现镜 下

血尿
,

无一例有肾功能损害
。

27 例患者均有不 同程度的

脱发
,

虽然脱发难 以预防
,

但可 自行逐渐恢复生长
。

N S C L C 较 S C L C 对化疗缺 乏 敏感
,

疗效 不 够 明

显
,

本组病例采 用联合化疗方案治疗
,

取 得 较好 的 疗

效
,

其毒 副作 用采 用 预 防及辅 助 治疗
,

而 得 到有 效 控

制
。
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