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红细胞 S O D 活力
、

血浆 L P O 含量

对恶性肿瘤诊断价值及预后探讨

许新华 胡 珊 李传琼 鲁明粤 冉 平 吉如梅

摘要 检测 了肺癌
、

肝癌
、

乳腺癌
、

鼻咽癌
、

肠癌
、

胃癌等 12 种恶性肿瘤共 14 2 例 患者

红细胞超氧化物歧化酶 (S O D ) 活 力和血浆脂质过氧化物 ( L P O )含 量
,

结果显 示 12 种恶性

肿瘤患者红细 胞 SO D 活 力 明 显低 于 良性肿 瘤组 (尸 < 0
.

05 )及 正常对照 组 (尸 < 0
.

01 )
,

L P O 含量明显高于 良性肿瘤组及正常对照组 ( P < 0
.

0 1 )
,

但值得注意的是 41 例 晚期肿瘤

患者 SO D 明 显高于 中期组 (尸 < 0
.

05 ) 而 与正常组无显著差别 ( P > 0
.

05 )
,

L P O 明显高于

正常组 (尸 < 0
.

05 )与 中期组无显著差 别 (尸> 0
.

05 )
,

尤其是在 3 周 以 内死亡 的 6 例 晚期 患

者 SO D 活力 明 显高于肿瘤组平均水平 ( P < 0
.

0 5 )
,

提 示 患恶性肿瘤 时体 内 S O D 防御 系

统受到严重破坏
,

由氧 自由基 引发的脂质过氧化反应与 临床肿瘤发展过程一致
,

肿瘤后期

S O D 急剧上升可作为判断预后的 重要指标
。

关键词 红细胞 S O D ; 血浆 L P O ; 预后

随着 自由基 生物 化学和 自由基生 物学 的发 展
,

自

由基 与恶 性肿瘤 的关系 日益受到 重视
。

为 了探讨 自由

基及它所 介导 的脂质 过氧化作用 与肿瘤发 生发展 的关

系
,

为肿瘤 的发生 及 判 断 预后 提供 实验 依据
,

我 们 对

1 4 2 例 不同部 位
、

不同类 型恶 性肿瘤 及 53 例 良性肿 瘤

患者红细胞 SO D 活力及血浆脂质过 氧化物 ( L P O )进行

了检测
。

1 资料与方法

1
.

1 临床资料 14 2 例 恶 性肿 瘤 患者 男 9 5 例
,

女 47

例
,

年龄 21 一 76 岁
,

平均 52
.

9 岁
,

其 中肺癌 37 例
,

肝 癌

3 0 例
,

孚L腺癌 25 例
,

鼻咽癌 18 例
,

其 它 如 胃癌
、

肠 癌
、

食道癌
、

卵巢癌
、

淋 巴瘤等共 32 例
。

除 25 例肝癌 由血 生

化
、
B 超

、

C T 诊 断外
,

其余均有 病理诊 断
。

根据 国际抗

癌联盟分期法分期 l[]
,

其 中 亚期 45 例
,

l 期 5 6 例
,
vI 期

41 例
;
良性 肿瘤组为我 院同期 收治 的乳腺纤维 瘤

、

甲状

腺瘤
、

脂肪瘤
、

子 宫 肌瘤 患 者共 53 例
,

男 35 例
,

女 18

例
,

19 一 59 岁
,

平均 4 0
.

8 岁
,

全部病例均有 病理证实
;

另外 以 30 例 正常成 人作对 照组
,

男 19 例
,

女 n 例
,

26

~ 5 1 岁
,

平均 3 6
.

4 岁
。

1
.

2 方 法

1
.

2
.

1 红细 胞 SO D 活力测 定 采 用邻本 三酚 自氧化

法
,

药盒 由海军工程 学院抗衰老 中心提供
。

2
.

2 血浆 L P O 测定 采用硫代 巴 比妥酸 比色法
。

结果

恶性肿 瘤
、

良性肿 瘤及正 常对照组 在年龄之 间无

显著性 差异 (尸> 0
.

0 5 )
。

2
.

2 恶性肿 瘤患 者 S O D 活 动
、

L P O 含 量在 性别之间

无 显著性差异 (尸> 0
.

05 )
。

2
.

3 恶性肿 瘤组
、

良性 肿瘤组
、

对 照组 S O D 及 L P O 测

定 结果见表 1
。

2
.

4

表 2
。

2
.

5

表 3
。

2
.

6

表 4
。

表 1

不 同部位肿瘤与对 照组 S O D 及 L P O 测 定结果见

不 同期别肿瘤与对 照组 S O D 及 L P O 测定结果见

短期 内死亡的 6 例 患者 S O D 及 L P O 测 定结果见

恶性肿瘤组
、

良性疾病组
、

对照 组 S O D 及 L P O

测定结果 比较 ( x 士 : )

组别 例数 S O D 活力 ( u / g H B ) I P O 含量 ( m m o l /m l :

对 照组 30

良性 疾病组 53

恶性 肿瘤组 14 2

2 0 4 9
.

6 6士 反2 2
.

5 2

1 90 2
.

28士 5 2 6
.

0 5

4
.

4 5士 1
.

6 8

5
.

2 1士 1
.

5 7
关

1 68 7
.
_

6 6士 7 0 2
.

9 3
* # 7

.

92士 2
.

0 1 * # #

作者单 位
: 4 4 3 0 0 0 湖北宜 昌市 中心 医 院 (许 新华

、

李传

琼
、

鲁 明赛
、

冉 平
、

吉如梅 ) ; 山 西临汾市铁路医 院 (胡 珊 )

与对照组比 * 尸< .0 01

与 良性 疾病组 比 # 尸 < 0
.

05 # # 尸 < 0
.

01
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表 2 不 同部位肿瘤与对照组 SO D及 L P O 测定结果比较

( 二士
s
)

组别 例数 S( ) D活力 (
u

/g H I3 ) I P ( ) 含量 ( rn rn o l/ m ) l

对照组

肺癌

肝癌

3 0 2 0 4 9
.

6 6 士 5 2 2
.

5 2 4
.

4 5 士 1
.

6 8

3 71 4 92
.

94士 6 3 5
.

0 8
芳 *

8
.

3 3 士 ]
.

4 7 * *

3 0 1 3 5 2
.

3 8士 5 6 9
.

5 0 关 关 7
.

2 8士 2
.

1 3 关 关

乳腺癌 2 5 1 5 7 7
.

90士 4 88
.

9 8
* * 7

.

2 8士 1
.

9 8 * *

鼻 咽癌 1 1 3 3 2 8
.

85 士 4 2 5
.

2 9 * *
6

.

6 2 土 1
.

4 9 * *

综合组 3 2 1 72 7
.

92 士 71 8
.

3 1 * 7
.

73 士 2
.

5 3 关 *

与对照组 比
关
尸 < 0

.

05 关 *
尸< 0

.

01

表 3 不同期别肿瘤与对照组 SO D及 L P( ) 测定 结果比较

(
r
土

s
)

组别 例数 SO D活力 ( u /g H B ) I
一

po 含量 ( m mo / m ) l l

对照组 3 0 2 0 4 9
.

6 6土 5 2 2
.

5 2 4
.

4 5士 1
.

6 8

l期 4 5 1 4 4 7
.

94 士 3 93
.

4 4 * 7
.

4 6 士 2
.

2 2 *

l期 5 6 1 2 9 7
.

2 9士 4 2 8
.

3 7关

@ 7
.

8 8士 2
.

1 4
*

W期 4 1 1 993
.

85 士 5 2 0
.

1 # 78
.

1 6 士 2
.

1 7 *

分别与对 照组 比 关 尸 < 。
·

01

l期与 l期 比 @ 尸> 0
.

肠

VI 期 与 m期
、

l期 比 # 尸 < 。
.

05

表 4 短期内死亡的 6 例患者 SO D及 I
_

P O 测定结果 比较

(犷 士
s
)

组别 例数 S( ) D活力 ( u /g H B ) I P ( ) 含量 ( rn tn ( ) l/ m l)

对照组 3 0 2 0 4 9
.

6 6士 5 2 2
.

5 2 4
.

4 5士 1
.

6 8

肿瘤组 6 2 2 3 8
.

5 1士 3 1 0
.

1 2
* 7

.

9 7士 1
.

84 *关

与对照组 比
*

P > 0
.

0 5
* *

P < 0
.

0 1

3 讨论

超 氧 化物 歧 化酶 是 生物 体 内主 要 的 自由基 清除

剂
,

主要存在于真核细胞 的胞 液中或细胞 线粒体 中
。

它

能使氧歧 化成过 氧化氢
,

经过 氧化物水解 酶的作 用
,

最

后 变成无 毒 的水分 子
,

可清 除各种 来源 的 自由基 对机

体起保护作用
。

正常情况 下
,

生成 与清除保持动态平衡

并维持在一定水平 2LJ
,

因此检 测红 细胞 SO D 活力
,

从量

化指标上反映 了机体的防御 能力
。

脂质过氧化物 ( L (P )) 是 自由基作用于 生物膜 引起

脂质过氧化反应 的最终 变性 产物
。

因具有 活性 高
、

氧化

性强
、

不稳定的特 点
,

要 想直接 显示其 在器官 中含 量或

作用是 困难的
,

因而 检定 L P O 在血浆 中的浓度 直接反

映 了脂质 过氧化的 速率 和强度
,

同时也 间接 反映 了机

体氧 自由基 的水平 3LJ
。

目前 已 公认 了 S O D 的 防御 作用 及氧 自由基 的毒

性作用
,

但 具体到 恶性 肿瘤 与 自由基 的关系 却是 一个

复 杂 的问题
。

本文观察结果 是恶性肿瘤 组及 良性肿瘤

组 L P O 均 明显 高于 对照组
,

有显 著意 义
,

而前 者 红细

胞 (S ) D 活力却 明显低 于 良性肿瘤 组 (尸 < 0
.

0 5 )及正常

对 照组 (尸 < 。
.

01 )
,

而且不 同部位
、

不 同类型 肿瘤 都显

示 出同样结果
,

但 良性 肿瘤组 S O D 活力 与对照 组 比较

无 显著性差 异 (尸 > 0
.

0 5 )
,

这充 分证实 了患恶 性肿瘤时

体 内 S O D 防御 系统破坏
,

自由基清 除能力下 降致细胞

突变而诱 发肿瘤
;
而值得注意 的是 晚期肿瘤组 S O D 呈

上 升趋势
,

其 均值与 正常对 照组 很接 近 ( P > 。
.

0 5 )
,

尤

其 是生存期 在 3 周 以 内的 6 例患者 S O D 达 2 238
.

51 士

3 1 0
.

1 2
,

与正常组对照 虽无显著性差 异 (尸> 0
.

05
,

可能

与例数 少有关 )
,

但 已显 示 出接近或高于正常水 平的趋

势
,

E m a n n e
l L
` 」及 S p r i n [ 5〕曾报道 肿瘤 早 中期 自 由基 升

高
,

然后 随病情逐 惭发展 而降至正 常
,

这 虽然能够解 释

临终前患者 (S ) D 的上 升
,

但无法 阐明 L P O 同时升高这

一 事实
。

笔者认 为这 可能因为肿瘤早 中期自由基升高
,

而 机体 由于 自身 的防御 反应
,

激活 或促使体 内的 S O D

来 清除过多的氧 自由基 以 维持动态平衡
。

由于 S O D 的

大 量消耗
,

S O D 活力 明显 下降
。

随病情进展
,

到 晚期 出

现 严 重衰 竭
、

重度贫 血
、

肺 功能 障碍等 并发 症
,

组织 严

重 缺血缺氧
,

促使 氧 自由基 急剧 上升
,

引发脂质过 氧化

相 应增强
,

造成 机体更严重的损伤
。

因机体损伤后的应

急 反应
,

动员 体 内储备 的 S O D 来 清除 氧 自由基
,

引起

S O D 反应性上 升
,

导 致临终前 患者 S O D 的高值
。

由此

可 见
,

恶 性肿瘤 的发生
、

发展 与氧 自由基 的损伤 密切相

关
,

其结 果 为 S O D 随病 情的 发展表现 出由低到 高的动

态 变化过程
。

而 由 自由基介 导的脂质过 氧化 的增 强则

伴 随病 情的始终
,

表 现为 L P O 持续 高于正常 水平
。

因

此联 合检测体 内红细胞 SO D 活力及血浆 L P O 含 量
,

可

间接反 映氧 自由基对 机体 的损 害程 度
,

既 为恶性 肿瘤

的诊 断
,

又 为判 断预后提供了实验依据
。
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