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香菇多搪对肺癌患者免疫功能的调节作用

戴金珠 吴 问华

摘要 应用香菇多糖治疗化疗后休疗期肺痛患者 �� 例
,

‘

观察治 疗前后细胞免疫和体

液免疫变化
,

结果显示 治 疗前后各项 体液免疫指标均无明显改变
。

� � 细胞
,

� � 扩细胞
,

��梦细胞 的 百分 率显著增加 �尸� �
�

�� �
,

淋 巴 细胞 转化率增加
,

� �才细 胞 百分 率下 降
,

� �才� � �才细胞 比值上升
。

提 示香菇 多糖付肺癌患者免疫功能有正向调节作 用
。

关键词 肺癌 �香菇多糖
� 免疫调 节

于 �� �� 年 �。 月 � � � � � 年 � 月
,

应 用香菇多糖治 散法 , 测 定 � � 细 胞 比率采用 � � � 释放 法 � 用形态学

疗肺癌化疗后处 于休疗期患者 �� 例
,

发现其细 胞免疫 方 法检 测淋 巴 细胞转化率 ��� � � � 用武 汉生 物制 品研

功能得 到明显改善
,

现 报告如下
�

究所的单抗间接免疫荧光法测总 � 细胞 �� �犷�和 � 细

� 临床资料 胞 亚群
。

�
�

� 病例选择 �
�

� 治疗方法

本组中病例组 �� 例
,

其中男 �� 例
,

女 �� 例
,

年 龄 香菇多 糖为南京 振 中生 物 工 程 有 限 公 司 生 产

� � � � � 岁
,

中位年龄 � � 岁
。

行手术者 �� 例
,

未行手 术 �� � �支
,

在化疗结束后 的第 二天
,

用 �� �� � � � �� �� 香

者 � 例
。

均有病理和细胞学证实
。

� �
评分 � �� 分者

。

另 菇多 糖 �� � 静滴
,

每周二 次
,
� 个月为一个疗程

。

取 �� 例输 血员作为正 常对 照
,

按年 龄
、

性别 与病 例组 �
�

� 统计分析方法
,

采用 � 检验法
。

配对
。

� 结果

�
�

� 检验方法 �
�

� 肺癌 患者细胞免疫变化
、

见表 �
。

血清免疫球旦 白和 补体 � � 测定采 用单 向琼醋 扩 �
�

� 肺癌 患者体液免疫变化
,

见表 �
。
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表 � 肺癌患者体液免疫变化 ��士 � � �� �

组别 例数 �
�
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由上 表可 见
,

肺癌患 者血清中免疫球 旦 白及球体

� � 等体液免疫指 标在香菇多 糖治疗前后 无 显著性 变

化
,

� � 爹
,

� � 亡
,

� � 细胞百分率显著增加
,

而 � �才细胞

作者单位
�
� � � � �� 芜湖

,

皖南医学院弋矶 山医院肿瘤内科

比率下 降
,

因此 �� 才� � �才细胞 比值上升
。

� 讨论

香菇多糖 ��
� �� �� � � �是以天然 香菇子实体中提取

的一种多糖
,

其分子量约 � 。� � � 万
,

结构成分 为 �一 �
�

�一 � 葡聚糖
,

具有右旋 三垂螺 旋结构 �� 
。

在动物 实验

中
,

香菇多糖可增 强 �� �
,
� �� 引起 的小 鼠淋 巴 细 胞

增 强反应 和混 合淋 巴 细胞 反应川 �脾 抗体分 泌细胞数

及脾 特异 性花结形成 细胞数
,

并 可纠正环磷 酞胺 引起

的免疫抑制作用川
。

香菇多糖能 活化 � 淋 巴细胞
,

包括

� � 和 � � 细 胞
。

对于 � � 和 � 细胞也有 活化作用闭
。

本文 用香菇多糖辅 助化疗治疗肺癌的研究表 明
,

能 增

强细 胞免疫功 能
,

抑制肺癌 出长
,

稳定病情
,

改善生活

质量
。

减轻化疗 的毒性作用
。

提高肺癌治疗疗效
。

大量
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资料表明
,

肿瘤患者免疫 功能明显 下降
,
� 淋巴 组织 亚

群分布异常
。

其中 � � 犷
,

� � 才细胞及 � �才� ��矿比值明

显降低川
。

因此
, 。

我们认为
,

对此类患者应 用化疗 的同

时
,

辅 以香菇多糖治疗是有益 的
,

值得推广应 用
。
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第三届全国普外科肿瘤专题学术会议征文通知

中华 实验外科杂志编辑部拟于 19 98 年 10 月在杭州召 开第三届全 国普外科肿瘤专题 学术会

议
,

征文通知如 下
:

1
、

征文内容
:
普外科肿瘤 (甲状腺

、

乳腺
、

胃
、

肠
、

肝
、

胆
、

胰
、

脾等的 良
、

恶性肿瘤 )的临床研究
、

基

拙研究
。

2

、

征文要求
:
凡未在全国性 学术会议上交流和公开发行刊物上发表过的论文均可投寄

。

论文全

文限 3 000 字
,

并附 50 0 字的摘要一份(无摘要者怒不 受理 )
,

来稿须 由作者所在单位审查盖章同意
,

并于 1 998 年 6 月 15 日前 寄武汉市武昌武洛路 143 号 中华 实验外科杂志编 辑部 张立萍收
,

邮编

43 00 64 (请在信封正面注 明肿瘤会议征文字样 )
。

会议征文不 退稿
,

请 自留底稿
。

来稿 录用后
,

其第一作者将作为会议正式代表
。

凡在会议上交流的文章将发给论文证 书
,

并择

优在中华实验外科杂志上发表
。

中华 实验外科杂志编辑部

一九九八年一月


