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肝外恶性梗阻性黄疽2 1 8例临床分析

薛长林 薛腊梅 冯英选

摘要 本文分析我 院 19 7 8一 19 9 6年间收住 的 恶性梗阻性黄疽2 1 8例
。

19 7 8一

199 0年间主要靠B 一U S
、

P l
、

C检查; 199 0一9 9 6 1年间对B 一U S 发现肝内外胆管有扩

张者作P TC
,

不扩张的病例 采用 E RCP
,

个别病例采用 CT
一 E CP

、

M IR
,

互补 印证
。

本文报告病例 币
,

术前检 出率达 到 86
.

6 %
,

手术切除率为 53
.

76 %
,

五年生存率达

50 % 以上
〔〕
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自 19 78 一 19 96 年的十八年间
,

我院收治了 21 8

例肝外恶性梗阻性黄疽的患者
。

现从诊断
、

治疗分

析报告如下
:

l右床资料

一般资料 男 136 例
,

女 82 例 ; 年龄 32 一 7 2

岁 (4 5 岁至 6 8 岁年龄组 占 8 6 % )
。

1
.

2 治疗与结果 剖腹探查手术符合率 19 90 一

19 97 年为 74 %
,

切除率为 4 2 %
,

19 90 一 19 96 年由于

影像学的发展广泛应用于临床
,

提高了术前诊断
,

手

术符合率为 86
.

6 %
,

切除率提高到 76
.

3 %
。

胆管癌

172 例
,

经 手 术 后 病 理 确 诊 156 例
,

符 合 率 占

91
.

7 %
,

十二指肠乳头癌 14 例
,

术后病理确诊 12

例
,

符合率占 85
.

7 %
。

2 讨论

2
.

1 诊断 恶性胆管癌的的发病比较隐蔽
,

早期无

特殊症状
,

故患者一般就医较晚
,

多 以出现黄疽就

诊
。

因此
,

早期诊断是提高本病手术切除率
、

达到延

长寿命
、

提高生存质量的必要条件
。

胆道 影 像 学 近年 发 展 很 快
,

B 一 U S
、

P T C
、

1月 ’C 1)
、

C l
, 、

ER>CI
、

ECP
、

M R I 等广泛应用于临床
,

对

恶性梗阻性黄疽的病因
、

性质
、

部位及程度均能提供

可靠的依据
。

鉴于各种影像诊断方法均有其利弊
,

所以应根据具体情况单一或综合运用
。

我们认为
:
B 一 U S 是首选

,

以 B 一 1石提示有无胆

道扩张来决定是否作选择性胆道造影
,

肝内胆道有扩

张者选 l
y】U

,

胆道无扩张者选用 E R(〕〕 ,

或同时置管上

下结合
。

l
y
YC 后

,

还可改为 1刀1 1 )
,

达到术前减黄的 目

的 ;有腹部手术史
,

尤其胆道已进行过手术者
,

1互《 1 〕
有

困难
,

若肝内胆管又不扩张
,

则可采用 且 1〕 ;有腹水
、

凝

血机制差的病人
,

P l℃是禁忌涵心之1能摄取纵断面
,

对

有腹部手术史影响 B 一 1巧和其它方法检查者可选用
。

手术的 186 例影像学诊断正确率见表 l
。

表 1 186 例恶性梗阻性黄疽术前术后诊断比较

诊断 术前 B 一 u s P I’C E R C F 术后

胆管癌

十二指肠乳头癌

1 7 2

l 4

156
l 2

符合率

9 1
.

7 %

8 5
.

7 %

++

2
.

2 治疗 从我们 18 年收治的恶性梗阻性黄疽

21 8 例中发现
,

由于 B 一 U S
、

(刃
, 、

E RC I
)

技术水平的不

断进步
,

又有机的联合应用
,

从而提高了本病的术前

诊断
。

在 2 18 例住院病人 中有 186 例进行 了手术探

查
,

100 人切除了肿瘤
,

切除率为 53
.

76 %
,

且 86 % 的

切除病例是近八年内完成的
。

手术死亡 3 例
,

2 例为

作者单位
:

75 00 04 银川
,

宁夏医学院附院肝胆外科 (薛
长林

,

薛腊梅 ) ;青铜峡铝厂外科 (冯英选 )

手术中出血不 止死亡
。

1例术后发生暴发性坏死性

胰腺炎死亡
,

手术死亡率为 1
.

6 %
。

中下段胆管癌手

术切除率较高
。

占手术探查的 63 %
。

见表 2
。

由于胆管癌本身的病理类型 多数为高分 化腺

癌
。

局部扩散及远处转移相对慢
,

自然生存一般在一

年左右
,

根治性切除后
,

五年存活率可达 50 %
,

本组

最长存活九年
。

肿瘤不能切除的
,

选缪胆肠内引流
,

平均存活期为两年 ;外引流较差
,

平均存活一年
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表 2 8 1 6例恶性梗阻性黄痘术式的选择

胆道内引流术

剖腹探查 根治 胆总管十二指肠吻 胆管 空肠 凡泪 x一 。

合术 一 y吻合术
胆道外引流术

3 1o 3 537 1o27 11 4胆管癌

十二指肠乳头癌

左右
。

凡肿瘤可切除同时行胆道内引流者
,

生存期可

望延长
,

生存质量也高
。

胆道内外引流均能达到黄疽

消退
、

食欲增加
,

减轻由胆道阻塞引起的各种不适
,

获

得改善生存质量的目的
。
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