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大蒜治愈肿瘤患者并 白色念珠菌感染一例报告
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恶性肿瘤患者的真菌感 染
,

据 各 家 报

告
,

近年来急增
。

H ut et
r 称 : 包括 白 血 病

在内的恶性肿瘤患者中
,

真菌感 染 率 高 达

69 % 川
。

经尸检证明已无瘤细胞
,

而真 菌

感染作为主要死因的并非罕见 “ ’ 。

这 里 报

告一例何杰金氏病患者免疫功能低下
,

又在

放疗
、

化疗中遭自色念珠菌感染
,

经用大蒜

治愈之经过
。

张 x x ,

女
,

18 岁
,

因刺激性干咳
、

呼吸

喘促近一月
,

于 1 9 7 7年 8 月住院
。

当时左锁

骨上淋巴结肿大
,

X 线检查纵隔阴影明显增

宽
,

锁骨上淋巴结活检为
“

何 杰 金 氏 病
”

( 淋 巴细胞减少型 )
,

临宋诊断为何杰金氏

病 亚期 B
。

对纵隔
、

双侧锁骨上区及颈部行

钻照射
,

每处组织量为 4 0 0 o r / 32 天
。

喘 咳

消除
,

锁骨上窝等处肿大淋巴消失
,

纵隔阴

影显著缩小
,

并用
“ C O P ”

化疗方案两周
,

于 1 9 7 7年 10 月出院
,

嘱出院后继续化疗
。

出

院后 2 0余日
,

再次出现气短及颈部淋 巴结肿

大
,

于 1 9 7 7年 12 月末二次入 院
。

检 查 见 颈

部
、

双侧锁骨上及气管前淋 巴 肿 大
,

直 径

2一 3 厘米
,

上纵隔影增宽
,

遂 以
“
C O P P

”

方案化疗
。

治疗两周后
,

原肿大 淋巴结缩小
1 / 3

,

症状 明显改善
,

但扁桃体
、

悬奎 垂 等

处出现多数点片状白膜
,

拭之不去
,

周围潮

红
。

后白膜覆盖整个咽峡部
。

局部擦拭培养
、

为
“
白色念珠菌

,

甲链
” 。

皮肤 O
、

T
、

试

验 (一 )
,

淋巴母细袍转化率 28 %
,

E 一玫

瑰花结形成试验 21 %
,

硷性磷酸酶 2 2
。

5金 氏

单位
,

白细胞 6 1 0 0
。

即给予大蒜鲜浸液局部

涂抹嗽口
,

化疗继续进行
,

三 日后咽部白膜

消退
, 5 日后完全消失

,

但患者又出现咳嗽

加重
,

略白色粘液痰
,

痰培养为白色念珠菌

及甲链
。

遂加大蒜浸液 ( 30 毫升蒸馏水中浸

入捣碎之 8 一 6 克鲜大蒜 ) 喷雾吸入
,

每 日

二次
,

配合以 O
。

1%大蒜注射液 2
。

O ,

肌注
,

.

每日二次
。

治疗两周后
,

肿大淋巴结缩小至

0
.

2厘米
,

纵隔阴影显奢缩小
,

痰培养 两 次

均无 白色念珠菌生长
,

同时完成了 6 周足量

化疗
,

于 1 9 7 8年 3 月出院
。

同年 n 月门诊复

查
,

情况良好
,

无肿瘤复发征象
。

讨 论

真菌感染巾
,

以白色念珠菌 占 绝大 部

分
,

其次为鞠菌
、

新形隐球菌 等 “ 一 “ 。

据

田中 以
)

对 3 6 4例恶性肿瘤病例尸检发现
,

39

例感染真菌
。

3 例经放疗的肺癌病灶部位有

真菌活跃繁殖
,

局部未发现癌细胞
,

均死于

真菌感染
· 、

发生真菌感染较多的瘤种为
:
白

血病 ( 3 3
.

3 % )
、

肠道肿瘤 ( 2 1
.

4% )
、

恶

性淋巴瘤 ( 19 % ) 和肺痛 ( 1 2
.

7% )
。

长期抗

癌
、

抗菌和激素治疗是肿瘤患者真菌感染主

要原因
。

既往迂有真菌感染 者
,

即 停 用 激

素
、

抗癌药等免疫抑制剂和抗菌素
,

而用制

霉菌素
、

二性霉素 B 等抗真菌药物治疗
。

但

在肿瘤患者
,

如此处理
,

疗效亦不佳
。

本例患者的细胞免疫机能已遭削弱
,

又

在四个月几乎无间断的抗癌治疗中
,

发生 口

腔及呼吸道白色念珠菌感染
。

当时肿瘤已在

缩小
,

化疗仅处 1/ 3疗程
,

如停药肿瘤 势 必

发展
,

免疫功能也末必能在短期内恢复
。

制

霉药物因其尿 中一度出现尿酸盐结晶
,

肝功

中有硷性磷酸酶升高而宜慎 用
。

在 此 情 况

下
,

试用大蒜
,

不 仅很快消除了感染
,

并且

保证了抗癌治疗的顺利完成
,

迄 今 情 况 良

好
。

有关大蒜的抗真菌作用早已有论述
` 3 ’ 。

通过本例亦证明其确有疗效
,

因此
,

在肿瘤患

者合并真菌感染时
,

可考虑应 用大蒜治疗
。
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