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2 3 例中晚期胰头癌临床分析

张新华 杨晓荣 曾书峨 梁石诚

摘 要
:
我科于 19 80 年 12 月 一 199 2 年 3 月收治及外出会诊治 疗中晚期胰头癌患者 32 例

,

均

经剖腹探查并病理证实
。

本组 6 例行胰头十二指肠切除术
,

1例局部切除
,

切除率为 30
.

4%
,

切除

组生存 3 年以上者 4 例
,

生存 5 年以上者 3例
,

切除率低与病期较晚有关
。

8 例患者作胆道 内引流

术
,

4 例追加行胃空肠吻合术
,

3 例仅行剖腹探查术
,

1例作胆囊造痪术
,

16 例 不 可切除患者平均生

存时间 5
.

2 月
,

1年生存率仅 18
.

8%
,

生存率极低
。

本文且对其 临床特点
、
B 超

、

C T 的诊断价值
、

如

何提高术中病理诊断的阳性率及手术切除率方面作了讨论
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我科于 1980 年 12 月至 19咒 年 3 月收治经剖腹 2
.

3 : ;l 年龄 29 一
74 岁

,

平均年龄 53
.

7 岁
,

其中 ) 50

探查并经病理证实中晚期胰头癌 23 例
,

现将临床特 岁 17 例
。

点和诊断情况分析如下
: 1

.

2 病程 20 天 一 8 月
,

平 均 3
.

2 月
,

临床表现见

, 临床资料 表 1:

1
.

1 一般资料 男性 16 例
,

女性 7 例
,

男女 之 比

表 , 21 例胰头痛临床表现及局部侵犯
、

远处转移情况

症状

食欲不

例数 (% )

20 /2 3 ( 86
,

9 )

19 / 2 3 ( 82
.

6 )

1 7 / 2 3 (7 3
.

9 )

1 3 / 23 (56
.

6 )

8 / 2 3 (抖
.

8 )

6 / 2 3 (2 6
.

1 )

2 /2 3 (8
.

7 )

2 /2 3 (8
.

7 )

局部侵犯

胰体
,

胰尾

例数 (% )

8 /2 3 ( 34
.

8 )

5 /2 3 ( 2 1
.

7 )

5 /2 3 ( 2 1
.

7 )

3 /2 3 ( 13
.

0 )

1 /2 3 ( 4
.

3 )

1 /2 3 ( 4
.

3 )

l /2 3 ( 4
.

3 )

远处转移

胃窦
、

12 指肠

胰周
、

腹膜后

肠系膜根部

胆总管

横结肠

门静脉

振疽痛

腹部不适

恶 心呕吐

腹部肿块

黑 便

发 热

肝脏

腹膜
、

大网膜

肺

广泛转移

淋巴结

胰周

肠系膜根部

左锁骨上

腹主动脉

肝 12 指肠韧带

例数 ( % )

6 / 23 ( 26
.

1 )

4 / 2 3 ( 17
.

4 )

l / 23 ( 4
.

3 )

1 / 23 ( 4
,

3 )

黄腹

4 /2 3 ( 17
.

4 )

2 /2 3 ( 8
.

7 )

2 /2 3 ( 8
.

7 )

l /2 3 ( 4
.

3 )

1 /2 3 ( 4
.

3 )

1
.

3 病理 腺癌 17 例
,

乳头状腺癌 3 例
,

鳞 癌 1

例
,

粘液腺癌 2 例
。

1
.

4 全组病例均经剖腹探查
,

瘤体大小 2
.

5 x 3
.

o -

6 x 10 c耐
,

探查情况见表 工
,

23 例患者 中
,

6 例作胰

头十二指肠切除术
,

1 例局部切除
,

3 例仅作剖腹探

查
,

8 例作胆道 内引流术
,

4 例追加行 胃空肠吻合术
,

1例作胆囊造痰术
。

1
.

5 随访结果 7 例切除患者
,

存活 3 年以上者 4

例
,

5 年以上者 3 例
,

未切除组平均生存时间为 5
.

2

月
,

仅 3例存活 1 年以上
,

无 3 年生存病例
。

2 讨论

2
.

1 胰腺癌的发病率在世界范围内均有增加 的趋

势
,

早期缺乏典型的症状
,

待明确诊断时往往已属晚

期
,

手术切除率和 5 年生存率低是本病的特点〔’ 」。

作者单位
二430 07 9 武汉

,

湖北省肿瘤医院

本组病例病程长
,

平均 3
.

2 月
,

临床表现见表 I
,

进

行性 加 重 性 黄 疽 是 本 病 的 主 要 症 状 之 一
。

占

82
.

6% ( 191 23 )
,

系胰头部肿瘤致 胆总管受累
、

受压

所致
,

但阻塞性黄疽并非胰头癌患者初期 固有的症

状
,

本组 4 例患者未出现黄疽
,

探查显示病灶位于胰

头部的前上下方
,

未累及胆总管
,

该组 1例呈外生性

生长
,

作了局部切除
,

因而临床工作者不应将黄疽作

为诊断胰头癌 的唯一依据
,

应重视胰头癌其它的临

床表 现
。

该 23 例 病 人 中
,

17 例 出 现 腹 痛
,

占

73
.

9%
,

且腹痛时间早于黄疽出现
,

我们认为癌体堵

塞使胆胰管 内压增高所致的上腹部胀痛或性质相似

的闷胀不适等是 比黄疽更早的症状
,

此时积极作影

像学检查
,

可能获得早期诊断
。

2
.

2 B 超
、

rC 检查是诊断胰头癌的重要手段
,

无操

作损伤性且 可重 复运用
,

应作 为首选 的诊断方法
。

本组 23 例患者病程长
,

平均 3
.

2 月
,

癌体大小 2
.

5 x
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中放疗
、

采取四野照射技术
,

减少放射损 伤
,

提高放

射剂量
,

1 一 125 插植
+
体外照射

,

放化结合治疗有

望延长生存期川
。

2
.

4 本组病例都作 了术中活检
,

作了冰冻切片
,

23

例活检阳性率为 73
.

9% ( 17 /23 )
,

主要原因活检均局

限于浅表组织
,

未作深部取材
,

但 6 例快速阴性患者

采用细针头术中多点反复直接穿刺
,

均找到阳性细

胞
,

无 1例患者出现并发症
,

说明细胞学穿刺亦为提

高诊断阳性率
,

减少深部活检并发症的重要手段
。
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3
.

00
一 6 x or c

耐
,

B 超 均显示肝外胆管阻塞 图像
,

且

均见壶腹部肿块
,

除 2 例出现定位误差外
,

诊断结果

与术后报告相符 ;本组 11 例作 了 CT 检查
,

胰头部观

察清晰
,

对瘤体的查出率为 100 % ( 1 1八 1 )
,

且能显示

肿瘤对十二指肠的侵犯和周 围淋 巴结的转移情况
,

重点薄层扫描尤适宜于癌体较小
,

B 超定位不精确

的患者
,

并且能通过观察有无转移病变作为判断能

否手术的重要依据
。

2
.

3 文 献 报 道
,

胰 头 癌 的手 术切 除 率 为 5% -

巧% 川
,

近 年 来 报 道 略 有 提 高
,

吴 祥 德 报 道

14
.

1% 川
,

赵卫生报道 19 7 8 年以后胰头癌的切除率

上升至 48
.

1%
,

且有逐年上升的趋势 [’]
。

本组切除

7 例
,

切除率为 30
.

4 %
,

低于赵卫生报道
,

与本组病

例选择较晚期有关
,

23 例患者探查 中发现
,

均有不

同程度的局部侵犯和远处转移
,

见表 I
,

已失去手术

根治的最佳时机
,

提高切除率的关键在于诊 断设备

的发展和诊断水平的提高
,

争取早期发现
、

早期诊

断
、

早期手术
。

本组资料未切除组平均生存 时间仅

5
.

2 月
,

仅 3 例 患 者存 活 1 年
,

1 年生 存率 18
.

8%

( 3/ 16 )
,

与文献报道 相符
。

对不可切除的胰头癌术
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