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卡介菌多糖核酸 (斯奇康) 对乳腺癌

患者细胞免疫功能的影响

冉 宗学 谢邦贤 王小红

摘 要 :对术后常规治疗的5 4例乳腺癌患者加用免疫调节剂卡介菌多糖核 酸 (斯奇康) 治 疗

(A 组)
,

并与 25 例常规治疗者 ( B 组 )对照
,

以观察斯奇康对细胞免疫功能的影响
。

结果显示 : A 组

T 淋巴细胞亚群 C马C/ D
:
比值升高

,

B 组 C马 /C sD 比值无明显改变
。

提示斯奇康能激活 T 淋巴细胞

亚群
,

改善机体免疫功能
,

表明其可作为乳腺癌患者较好的辅助治疗手段
。

关键词
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斯奇康是一种非特异性免疫调节剂
,

用于支气

管炎
、

哮喘的治疗已屡见报道
,

而对肿瘤患者免疫功

能的作用报道少
。

本文观察 了 45 例乳腺癌患者应

用斯奇康治疗前后 的 T 淋 巴细胞亚群 的变化
,

以期

从免疫角度探讨免疫调节剂对肿瘤的治疗价值
。

1 材料和方法

1
.

1 对象 全部病例均为我 院门诊
、

住院患者
,

确

诊为原发性 工
一 n 期乳腺癌

。

45 例均 为女性
,

年龄

25
一 6 3 岁 (中位年龄 科

.

6 岁 )
。

1
.

2 治疗方法 45 例患者随机分为二组
: A 组

,

术

后常规化疗 ( C
、

M
、

F )
、

放疗
,

并用斯奇康注射液
。

由

长沙九芝 堂生 物制药有 限公 司生产
,

规格 0
.

s i

gn/
支

,

批号
: 湘卫药准字 ( 19 87) 00 2 15 8 号

。

每 次 l gm
,

肌注
,

每周 3 次
,

1个月为 1疗程
,

连续 2 一 3 个疗程
。

1
.

3 细胞免疫测定 ①两组均于治疗前 1 周和治

疗后采静脉血标本
,

测 T 细胞 亚群 C 4D
、

CD 。 、

C马 /

C玩
。

② T 细胞亚群测定 间接免疫荧光法 (改 良为

40 孔板微量法 )
。

将不 同浓 度单抗 C氏 和 CsD 各

50 耐 加人 浓度 为 4 x 1) /而 的外 周血单个核细 胞

(BP M C )悬 液 中 ( 20 ul 悬 液 /孔 )
,

阴性 对照 孔 不 加

M CA D
,

混匀
,

置 4
o

C 冰箱 l 小时
,

用 0
.

2% N洲 p B s
洗

3 次
,

取 10 ~ 2u0 l 细胞悬液滴 片
,

荧光显微镜计 数

100 个细胞求其荧光细胞百分率
。

2 结果

两组治疗前后 T 细胞亚群测定结果见附表

附表 两组治疗前后 T 细胞亚群结果

C4D ( % ) C残 ( % ) C马 /C马 ( % )

正常人 (
n 二

20 ) 50 22 .2 50

A 组 治前 36
.

10 28
.

20 1
.

28

(
n = 25 )治后 6 1

.

17 29
.

6 1 2
.

2 1

B组 治前 33
.

41 26
.

20 1
.

20

(
n = 45 )治后 34

.

55 28
.

2 1 1
.

17

3 讨论
“
C马 与 C sD 之 比值是反映人体免疫 系统是否

稳定的一个重要指标
,

若 比值偏离正常值甚至倒值
,

说明机体免疫功能失调 【’ 〕 。

而恶性肿瘤患者体内免

疫功能缺陷
,

通常认为是免疫功能失常引起
,

故从免

疫角度寻求治疗方案有一定临床意义
。

本文表 1表

明 : A
、

B 两组治疗前 C 4D / c巩 之 比为 1
.

28
、

1
.

20
,

均

低于正常人 2
.

50
。

提示乳腺癌患者的免疫功能较

正常者缺陷
。

治疗后 A 组 C马 C/ D。 比值明显升高

( 2
.

21 )
,

逐步接近正常人 ;而 B 组仍为 1
.

17
,

治疗前

后无明显变化
。

以 上说 明
: 并用斯奇康治疗在抗肿

瘤免疫过程中
,

可改变 T 细胞亚群状态
,

增强患者细

胞免疫功能
,

对控制肿瘤发展有一定作用
。

可作 为

乳腺癌的一种较好的辅助治疗手段
。
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同工酶表现如下
: 肝癌组 鲜

、

材
、

以
、

写
、

心 与正常

组相 比
,

差异有非常显著性 ; 肺癌和肠癌组 鲜
、

写
、

材
、

心 与正常组相 比
,

差异有非 常显 著性
,

蚝 与正

常组相比
,

差异无显著性 ; N H L 组 材
、

心 与正常组

相比
,

差异有非常显著性
,

姚
、

场
、

姚 与正常组 相比差

异无显著性 ; 子宫癌
、

鼻咽癌
、

乳腺癌组 材
、

材
、

心

与正常组相 比
,

差异有非常显著性
,

玩
、

甄 与正常组

相比差异无显著性
。

由此可见
,

血清 DL H 活性正常

的不同肿瘤患者 同工酶存在着 心 的普遍规律
。

血

清 DL H 活性升 高的不 同肿 瘤 患者 同工酶
,

包括肺

癌
、

肝癌
、

肠癌
、

淋巴瘤
、

子宫癌
、

鼻咽癌
、

乳腺癌组均

存在着材
、

材
、

心
、

日
、

心 的普遍规律
,

与正常组相

比
,

差异有非常显著性
。

总之
,

血清 DL H 活性正 常的不 同恶性肿瘤患者

的 DL H 同工酶存在着 习 的普遍规律
,

而血清 DL H

活性升高的不同肿瘤患者的 DL H 同工酶存在着 口
、

日
、

心 的普遍规律 ;那么
,

我们是否可以认为肿瘤患

者 口 在 心
、

写 之前
,

有待进一步 的研讨
。

特别是

DL H 活性正常的肿瘤患者出现 DL H 同工酶谱 材 的

改变对 其临床诊断更 具意 义
。

因此
,

对 早 期 血清

山H 正常的肿瘤患者的 DL H 同工酶进行检测 是有

必要的
。
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