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!

要!目的
!

探讨上颌骨全切除后
&

期充填式赝复体修复缺损治疗上颌窦癌的临床效果(方法
!

!(

例
4#

$

4)V"G"

上颌窦癌患者&采用全上颌骨切除及
&

期充填式赝复体修复缺损&术后
!

'

#

'

,

月及
!

年定期门诊复查&评估临床效果(结果
!

!(

例患者术后恢复良好&皆能咀嚼吞咽和发音&调查显示&患

者对赝复体固位及面容的改善均较满意(结论
!

上颌窦癌上颌骨切除术后及
&

期充填式赝复体修复可

提高患者的生活质量(

关键词!全上颌骨切除#颌面假体#上颌窦肿瘤

中图分类号!

K%,'$)

!!

文献标识码!

I

!!

文章编号!

!"""(&'%&

$

("!(

%

!"(!(',("(

!

!

引言

鼻腔及鼻窦恶性肿瘤比较常见&占耳鼻咽喉恶性

肿瘤的
(!$%)R

$

)$$((R

&而鼻窦恶性肿瘤又以上颌

窦癌较多见(上颌窦癌的治疗方法目前公认以手术

切除为主的综合治疗预后最佳&而上颌骨全切又是治

疗上颌窦癌最常用的手术方法(上颌骨位于颜面中

部&参与口腔及面部多部位的构成&是面中部的主要

支架&而且与咀嚼功能关系密切&因此&一旦该部位因

肿瘤切除造成缺损&会对患者的面部外形造成很大的

影响&如发生面中部塌陷&进食时鼻腔返流&言语不清

和咀嚼功能下降等并发症&严重影响患者的生存质

量)

!

*

(本研究应用上颌骨全切除术及
&

期充填式赝复

体修复面部支架获得较满意的疗效&现报道如下(

"

!

资料与方法

!$!

!

临床资料

("")

年
!

月/

("!"

年
!(

月我院收治的
!(

例上颌

窦癌患者&其中男
&

例&女
)

例&年龄
)'

$

,'

岁&中位年

龄
'#

岁(临床症状&鼻塞
%

例次&血涕
'

例次&面颊部

胀痛及上列牙齿麻木感
%

例次&面颊部膨隆
%

例次&鼻

腔内新生物
,

例&鼻窦
:4

显示骨质破坏&其中破坏前

壁
'

例次&后外壁
'

例次&内壁
'

例次&底壁
&

例次(临

床诊断为上颌窦癌&病理诊断!鳞癌
!!

例&腺样囊性癌

!

例(术后缺损窦壁依据
WD"H'

分类皆为
.

型)

(

*

(依

据
(""(

年
I)::

分期标准!

4#V"G"

$

.

%期
&

例&

4),V"G")

例(

!(

例患者术后皆辅以放射治疗(

!$(

!

治疗方法

!$($!

!

手术治疗
!

采用气管插管全身麻醉&行改良

>?.?D(6?D

A

8&"'

切口(根据肿瘤范围大小&扩大切

除受侵犯组织&安全缘为
!$'1+

&保证肿瘤周围切

缘充分(创腔的各部位取安全缘送快速切片&以便

及时了解手术是否彻底(取大腿内侧裂层皮片缝植

于手术创腔&皮片与黎膜缘以可吸收缝线间断缝合&

术腔以碘仿纱布填塞&置预制牙托&将面颊部软组织

放回原位&并逐层缝合包扎(术后一周取出碘仿纱

布&观察皮片成活情况(

!$($(

!

计算机辅助设计制作赝复体
!

术后
#

周患

者伤口完全愈合后&收集
,)

排螺旋
:4

$层厚为
!

++

%数据&将上颌骨缺损的数据存储为医学数位成

像与通位格式$

LX:TG

格式%#将图像导入
G#+#1&

软件得到三维几何模型&技师依据
G#+#1&

软件制

作的模型&患者上下牙列的石膏模型&参考
78D

A

#(

1,D?'$"

软件设计的三维赝复体模型采用计算机辅

助制作$

1"+

=

8B?D,#!?!+,'8C,1B8D#'

A

&

:IG

%

)

#

*

&

制作甲基丙烯酸树脂的中空充填式赝复体(赝复体

分底部'体部'顶部
#

部分&底部附带牙齿的腭托&以

合金卡环钩住健侧牙齿&体部的凸缘可支撑面颊部

+

,'(!

+

肿瘤防治研究
("!(

年第
#$

卷第
!"

期



凹陷&顶端支撑眶内容(

!$($#

!

术后随访及辅助治疗
!

所有患者术后
!

月

行放射辅助治疗&放射剂量
)(

$

%"5

/

&中位剂量
,"

5

/

&术后
!

'

#

'

,

月及
!

年定期门诊复查&通过评估

面容&语言清晰度及张口等情况&了解临床效果(

#

!

结果

!(

例上颌窦癌患者行全上颌骨切除术后&移值

皮片愈合良好&平均
#

周左右创面完全愈合&创面完

全愈合后制作中空充填式赝复体置入创腔后&固定

和稳定性良好(

!!

例置入赝复体无特殊不适反应&

!

例诉面外侧轻微胀痛&经短期适应后不良反应消

失&患者佩戴赝复体后能咀嚼&发音和吞咽&无睑外

翻眼球下陷及面部塌陷(

!(

例患者随诊一年中皆

存活&疗效满意&

(

年随访中
!!

例存活&生存质量满

意&

!

例失访&典型病例图见图
!

(
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右侧鼻窦腺样囊性癌
@9

图及赝复体修复术后图
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讨论

上颌窦恶性肿瘤中以鳞状细胞癌居首位&约占

%"R

$

&"R

&上颌窦癌一般有如下几个共同点!$

!

%

大多属原发性&自身体他处转移而来者极少($

(

%鼻

窦解剖部位较为隐蔽&肿瘤发生于此&早期症状较

少&且常伴有慢性炎症&故难以引起重视&以致早期

不易诊断&但近来随着
:4

及
GKX

的广泛应用&此

种情况得以改($

#

%上颌窦与眼眶'颅脑及口腔相毗

邻&肿瘤在晚期可向邻近组织侵犯(鉴于上颌窦癌

的生物学特性&为便于术后随访&肿瘤复发的及时发

现和处理&采用赝复体可获得理想的修复效果)

)

*

(

赝复体修复时机的选择&有学者认为上颌骨切

除术后提倡即刻修复&作者认为即刻修复虽然能够

解决术后短期的面部塌陷&提高患者的言语清晰度

等功能&但即刻修复也会造成皮片的压迫坏死&以及

术腔黏膜手术后短期的肿胀及创面的渗出带来的一

些影响&如术腔肿痛&渗出潴留而易引发感染等问

题(本组资料选择
&

期修复&即术后
#

周创面完全

愈合以后&依据计算机采集数据而形成的缺损模型

制作的赝复体&既避免了因即刻修复而造成的诸多

不良反应&又具有充填腭部缺损&增强咀嚼功能&提

高患者言语清晰功能&体部凸缘部分可支撑面颊部

减轻凹陷&顶端部分支撑眶内容&防止眼球下坠(赝

复体材料为甲丙烯树脂&重量轻&易于患者适应&减

少健齿及支撑组织所受的压力(本组资料未包括上

颌骨扩大切除的一些病例&对于那些病例则需采取

扩大切除后局部使用游离组织瓣修复的方法来进行

缺损部位的修复(腺样囊性癌具有病情发展慢&局

部侵袭性强&沿着神经浸润和远处转移率高等特点&

该肿瘤好发于小涎腺及大涎腺&发生于上颌窦者较

为少见)

'(&

*

&本组
!(

例患者中有
!

例腺样囊性癌&有

学者认为腺样囊性癌对放疗不敏感)

,

*

&

U#+

等学者

认为&复发是导致预后不良的最主要因素&他报道的

((

例患者中有
%($%R

局部复发&对于行手术
+

放疗

的患者复发率相对较低$

)"R

%&影响
!"

年生存率的

独立因素是神经受侵'肿瘤侵犯范围和治疗方式等&

并建议手术联合放疗是上颌窦样囊性癌的最佳治疗

方式)

&

*

(总之随着现代技术的发展&对于上颌窦癌

的患者不仅要考虑肿瘤的彻底切除&还需考虑功能

的康复重建&中空充填式赝复体的精确制作及
&

期

修复可明显提高上颌窦癌患者的生存质量(
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