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摘
!

要!目的
!

探讨岩舒在肝动脉插管化疗栓塞术治疗原发性肝癌的辅助治疗效果(方法
!

选择需实

施肝动脉插管治疗的原发性肝癌患者
&(

名&随机分成治疗组
*(

名&对照组
*"

名(治疗组在肝动脉插

管化疗栓塞术全程给予岩舒静脉滴注&对照组仅实施肝动脉插管化疗栓塞(比较两组治疗效果)生存

率)临床症状及不良反应(结果
!

治疗组和对照组总有效率比较差异无统计学意义(治疗组的
(*

月生

存率明显高于对照组$

4

"

"$"'

%(治疗后治疗组患者肝区疼痛)腹胀)乏力)发热等临床症状较对照组

有较大缓解$

4

"

"$"'

%(治疗组患者骨髓抑制发生率比对照组明显降低$

4

"

"$"'

%&且对肝功能具有明

显的保护作用(结论
!

肝动脉插管化疗栓塞术中静脉注射岩舒&可保护肝功能)改善患者的临床症状)

降低不良反应(

关键词!原发性肝癌#

BM5)

#岩舒

中图分类号!

8%#%$%

!!

文献标识码!

M

!!

文章编号!

!"""(&'%&

$

("!(

%

"%("&**("#

!

!

引言

肝动脉插管化疗栓塞术$

BM5)

%是中晚期肝癌

首选的姑息性疗法&但患者治疗后往往出现较为严

重的肝功能损害(本研究在
(""*

年
)

月至
(""%

年

%

月经介入治疗的原发性肝癌病例中选取资料较为

完整的
&(

例&分为两组&其中对照组为单纯
BM5)

组&治疗组为岩舒
0BM5)

组(通过对照试验&研

究岩舒对实施
BM5)

术后患者的辅助治疗效果(

"

!

资料与方法

!$!

!

一般资料

&(

例均为临床确诊后行介入治疗的原发性肝

癌患者(其中对照组$

BM5)

%

*"

例&男
#%

例&女
#

例#年龄
#(

&

%'

岁&平均
'"$)

岁#巨块型
(&

例&结

节型
*

例&弥漫型
&

例#临床
B19

分期!

-

期
&

例&

%

期
(%

例&

'

期
'

(治疗组$岩舒
0BM5)

%

*(

例&

男
#)

例&女
)

例#年龄
(&

&

%)

岁&平均
'($#

岁#巨

块型
!$

例&结节型
!(

例&弥漫型
!!

例#临床
B19

分期!

-

期
)

例&

%

期
('

例&

'

期
!!

例(

!$(

!

治疗方法

治疗组!在肝动脉介入治疗同时加用复方苦参

注射液&一次
#"*,

&用氯化钠注射液
(""*,

稀释后

静脉滴注&

!

次"日&连续使用
!"

天(对照组!阴性

对照&患者只接受肝动脉介入治疗(介入治疗方案!

注入顺铂
'"

&

%"*

=

&

'(>/%""*

=

&表阿霉素
)"

&

&"*

=

行肝动脉药物灌注&栓塞剂为碘化油&每次

('

&

*'*,

&以明胶海绵颗粒作中央栓塞(

!$#

!

观察指标及术后随访

患者术后第
(

周复查血常规)肝功能$使用

*

**&

*

肿瘤防治研究
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年第
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W

期
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分级方法进行分级%)肝癌标志物
2GX

状态评分(骨髓抑制判断标准参考
\P^

标准&

"

度
\N5

#

*$".!"

$

"

7

&

(

度
\N5

$

#$"

&

#$$
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度
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$
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7

&

'

度
\N5

"

!$".!"

$

"

7

(术

后
!

月复查腹部
N

型超声)

5B

(随访方式以通讯联

系和复查为主&失访者按失访日期作为死亡时间

处理(

!$*

!

疗效判定标准

按照国际抗癌协会肿瘤病疗效评价标准分为!

完全缓解$

58

%#部分缓解$

G8

%#稳定$

15

%#恶化

$

G4

%(

580G8

为有效(

!$'

!

统计学方法

采用
!

(

检验进行统计学处理(中位生存期采用

XMX&-!

中的生存分析
7"

=

(E+'I

检验(

#

!

结果

($!

!

临床疗效

治疗组和对照组疗效见表
!

(两组患者经治疗

后总有效率$

580G8

%分别为
!'Q

和
!)$%Q

&治疗

组略高&但差异无统计学意义$

4

#

"$"'

%(

表
L

!

治疗组和对照组治疗原发性肝癌患者近期疗效
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<+'&./0BM5)

($(

!

中位生存期和生存率

中位生存期对照组为
!'

月&治疗组为
(&

月&两

组比较差异有统计学意义$

4

"

"$"!

%(治疗组和对

照组的生存状况见表
(

(对照组和治疗组都具有较

高的
!

年生存率&对照组为
)%$'Q

&治疗组为
)$Q

&

治疗组略高&但差异不明显(从
(

年生存率上来看&

治疗组明显高于对照组$

4

"

"$"'

%(

表
8

!

治疗组和对照组生存状况比较+

(
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Q
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$
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%
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($#

!

症状改善

两组患者的治疗前后症状改善情况见表
#

(治

疗组治疗后肝区疼痛)腹胀)发热)乏力的发生率均

低于治疗前&且差异具有统计学意义$

4

"

"$"'

%(

治疗组和对照组比较&治疗后四种症状除发热外&其

他三种症状的发生率均明显低于对照组&差异有统

计学意义$

4

"

"$"'

%(

表
T

!

两组患者治疗前后症状改善情况

M&D%3T
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!

不良反应

化疗后主要不良反应为白细胞抑制 $

4

"

"-"'

%&而血红蛋白)粒细胞以及血小板差异均无统

计学意义(化疗后治疗组发生
"

度白细胞抑制
#

例&

(

度白细胞抑制
*

例&

-

度白细胞抑制
(

例&

"

&

-

度白细胞抑制的发生率为
(!Q

#对照组发生
"

度

白细胞抑制
!&

例&

(

度白细胞抑制
%

例&

-

度白细

胞抑制
#

例&

"

&-

度白细胞抑制的发生率为
%"Q

&

治疗组骨髓白细胞抑制发生率明显低于对照组$

4

"

"$"'

%(

治疗前后对两组患者进行了肝功能分级&治疗

组肝功能进级患者占
(&$)Q

&对照组肝功能进级占

%$'Q

&两组比较差异有统计学意义$

4

"

"$"'

%&见

表
*

(

表
U

!

两组患者的肝功能变化
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讨论

原发性肝癌是我国常见的恶性肿瘤(临床上&

原发性肝癌发现时多属于中晚期&失去了手术机会(

肝动脉插管化疗栓塞术$

BM5)

%是中晚期肝癌首选

的姑息性疗法&能显著延长患者的生存期&但
BM5)

治疗会出现严重的肝功能损害以及其他不良反应(

有研究表明&

BM5)

术是以牺牲肝功能来换取瘤体

的缩小&它与保守治疗的远期疗效并没有显著性差

异+

!

,

(陈晓明等+

(

,研究表明&

%"Q

的患者经
BM5)

后出现肝硬化或肝硬化程度加重(随着肝功能损害

的加重&肝硬化风险加剧&往往导致患者死亡(采取

有效的方法减轻
BM5)

所致的肝损害&对于提高治

疗效果)延长患者的生存期非常重要(

岩舒$复方苦参口服液%是以苦参)白土苓为原

*

'*&

*

肿瘤防治研究
RSTR

年第
UV

卷第
W

期



料&经科学方法提炼而成的注射液(它具有一定的

抗癌)镇痛)减毒作用&能提高患者免疫力&改善生活

质量&在癌症的辅助用药上值得推广+

#

,

(研究表明&

岩舒在肝癌放化疗过程中的辅助治疗作用明显&并

且具有一定的镇痛减毒作用+

*('

,

(我科收治的原发

性肝癌患者有相当部分为长期病毒性肝炎$乙肝%或

肝硬化患者&实施
BM5)

术后&主要死亡原因为肝

脏衰竭所致(岩舒的主要成分为苦参碱&药理学研

究表明&一定剂量的苦参碱能明显减轻肝组织的病

理损伤+

)(%

,

(

从本研究近期疗效上看&对照组和治疗组的有

效率差异并不明显(表明&岩舒
0BM5)

的组合短

期治疗效果并不是很理想(从生存率上看&两组的

!

年生存率都比较高(比国内外早期公布的生存率

都有一定的提高+

&($

,

(这可能是因为近些年来&治疗

手段和用药等的不断进步&也可能是因为样本量过

小&存在偏倚(两组的
!

年生存率并没有明显的差

异(

(

年期生存率来看&治疗组较高&且差异明显&

这可能是因为岩舒降低了
BM5)

对肝功能的损坏&

降低了毒性&提高了患者的生存质量等原因所致(

从两组患者治疗前后的症状改善来看&治疗后治疗

组的肝区癌性疼痛)腹胀)乏力等症状&比对照组明

显减轻(从不良反应上看&治疗后治疗组的骨髓抑

制发生率明显情况低于对照组#从治疗前后肝功分

级来看&治疗组患者术后进级比例明显高于对照组&

与张爱民等+

!"

,研究结果一致(本研究结果表明&岩

舒在
BM5)

术介入治疗原发性肝癌上&具有消除肝

区疼痛&增效排毒&保护肝功能的功效(
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